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Пояснительная записка

Данная программа разработана в силу особой актуальности проблемы обеспечения безопасности дошкольников на дорогах и улицах города Константиновска.

Статистические данные об участии детей в ДТП, а также отсутствие качественного обучения дошкольников правилам дорожного движения направляет мою работу на поиск новых, более совершенных подходов в решении данного вопроса.

Ежегодно на дорогах городов нашей страны совершаются сотни дорожно-транспортных происшествий, в результате которых десятки детей погибают, сотни получают ранения и травмы. Именно поэтому дорожно-транспортный травматизм остается приоритетной проблемой общества, требующей решения, при всеобщем участии и самыми эффективными методами.

Первым учителем, который может помочь обществу решить эту проблему должен стать воспитатель детского сада и родители.  Но, как правило, родители не всегда знают правила дорожного движения или не всегда выполняют их,  имеют смутное представление о проблеме детского дорожно-транспортного травматизма. Правила дорожного движения едины для всех: детей и взрослых. К сожалению, они написаны «взрослым» языком без всякого расчета на детей. Поэтому главная задача воспитателей и родителей – доступно разъяснить правила ребенку, а при выборе формы обучения донести до детей смысл опасности несоблюдения правил, при этом, не исказив их содержания. Только совместными усилиями воспитателей и родителей, используя их знания, терпение и такт, возможно, научить наших детей навыкам безопасного общения со сложным миром перехода улиц и дорог.

.

 Основные направления 
Профилактическое:

- Обеспечение знаний о транспортной среде города;

- Предупреждение попаданий детей в различные «дорожные ловушки»;

- Решение образовательных задач средствами систематических мероприятий

Организационное:

- Организация предметно-развивающей среды в ДОУ (по ПДД);

- Определение уровней сформированности умений и навыков по ПДД методами диагностики;

- Изучение передового опыта, отбор и внедрение эффективных методик и технологий;

- Пропаганда знаний о ПДД с использованием разнообразных методов и приемов.

Цель программы: 

Создание в ДОУ условий, оптимально обеспечивающих процесс обучения дошкольников правилам дорожного движения и формирование у них необходимых умений и навыков, выработка положительных, устойчивых привычек безопасного поведения на улицах поселка.
 Задачи:
1.Освоение детьми практических навыков поведения в различных ситуациях дорожного движения через систему обучающих занятий, игр, тренингов.

2.Организация предметно-развивающей среды ДОУ по проблеме.
3. Активизация пропагандистской деятельности среди родителей воспитанников ДОУ по правилам дорожного движения и безопасному поведению на дороге.
4. Повышение профессиональной компетентности педагогов в области обучения дошкольников правилам дорожного движения.
5.Разработка комплекса мероприятий по формированию у детей навыков безопасного поведения на дороге.
6. Обеспечение консультативной помощи родителям по соблюдению правил поведения на улицах и дорогах с целью повышения ответственности за безопасность и жизнь детей.

Путешествие в страну правил дорожного движения  «Приключения светофора»
1-я станция: «На светофоре красный свет» (июнь, июль).

2-я станция: «Зажегся желтый» (август, сентябрь).

3-я станция: «Свет зеленый» (октябрь, ноябрь).

4-я станция: «Красный, желтый, зеленый» (декабрь).

Перспективный план работы по обучению детей ПДД во 2 младшей группе
	Тема занятий
	Дата
	Программное содержание
	Оборудование
	Предварительная работа
	Словарная 

работа
	Компонент ДОУ

	Знакомство с уголком ПДД


	Июнь
	На этом занятии дать старт игре-путешествию (выдать детям эмблему игры). Познакомить детей с автоклассом, его оснащением, функциями. Совершенствование навыков ориентации на местности.


	На этом занятии дать старт игре-путешествию (выдать детям эмблему игры). Познакомить детей с автоклассом, его оснащением, функциями. Совершенствование навыков ориентации на местности.


	Подвижные игры: «Цветные автомобили», «Найди свой гараж», «Трамвай»

С/р игра «Автобус»

«Целевая прогулка» к проезжей части

Наблюдения из окна группы, с участка детского сада за пешеходами, транспортом.

Чтение стихов, отгадывание загадок о разных видах транспорта.

Беседы о правилах поведения на улице
	Макет, вперед-назад, налево -направо, реже - чаще,

впереди – позади, далеко-близко, быстро-медленно, при

	Рассматривание уголка безопасности, уголка ПДД



	Цвета, их последовательность и значение в дорожном движении.
	Июль
	Понимание, значение цвета  в дорожном движении, чередование и расположение цветов.


	Макет прилегающей территории, модели транспортных средств, фигурки пешеходов, светофор).


	Наблюдение «Переход» С/р игра «На дороге» Подвижная игра «Красный, желтый, зеленый»  (катание на самокатах)

Конкурс: «Лучший рисунок»
ООД: «Наш друг светофор»

	Светофор, красный, желтый, зеленый, под, над.


	Просмотр мультфильма «Смешарики. Правила поведения на дороге»



	Тема занятий
	Дата
	Программное содержание
	Оборудование
	Предварительная работа
	Словарная 

работа
	Компонент ДОУ

	Городской общественный транспорт.


	Август
	Формирование понятия «общественный транспорт», расширение знаний о его видах


	Макет прилегающей территории, модели транспортных средств, фигурки пешеходов, светофор).


	Рассматривание картин «Транспорт», беседа по картине, «Мы едем на автобусе»

Чтение В. Кожевников  «Машины»

Подвижные игры «Найди свой цвет», «Цветные автомобили», «Лошадки», «Поезд», «Трамвай» 


	Общественный транспорт. Автобус, троллейбус, трамвай, такси.
	Просмотр мультфильма «Смешарики. Транспорт нашего города».



	Я еду в транспорте.
Железнодорожный транспорт.
	Сентябрь

Октябрь
	Формирование основ культуры поведения в общественном транспорте.

Расширение знаний о видах транспорта (назначение железнодорожного транспорта; его особенности; кто управляет поездом?; правила поведения железной дороге).


	Дорожные знаки, стулья, рули.

Стулья, макет железной дороги.

	Рассматривание иллюстраций, плакатов, П/и «Найди свой цвет», «Цветные автомобили», «Лошадки», «Поезд», «Трамвай». 
Чтение и обсуждение стихотворения А Усачева «Случай в автобусе»

Рассматривание иллюстраций, плакатов, подвижные игры «Найди свой цвет», «Цветные автомобили», «Лошадки», «Поезд», «Трамвай». 

Чтение стихов, рассказы о ж/д транспорте.

Игра на макете железной дороге


	Общественный транспорт, автобус, поручень, кондуктор.

Железнодорожный транспорт, машинист, рельсы, шпалы, станция (игровой набор). 


	Обучающая сюжетно-дидактическая игра

«Мы едем, едем,

едем!» -  Обучение правилам

поведения в транспорте
Просмотр мультфильма «Паровозик из Ромашково, Ну-погоди!».



	Тема занятий
	Дата
	Программное содержание
	Оборудование
	Предварительная работа
	Словарная 

работа
	Компонент ДОУ

	Начать работу по подготовке большого общего заключительного праздника «Красный, желтый, зеленый».


	Ноябрь
	Продолжить знакомство с улицами города. Познакомить детей с профессией регулировщика. Продолжать знакомить детей с разными видами транспорта.


	Игровое оборудование для сюжетно-ролевой игры 

« Транспорт»


	Наблюдение 

«Улица» - закрепить понятия об улице, правилах поведения пешеходов на улице

Чтение С. Михалков «Дядя Стёпа – милиционер»
	Тротуар, пешеходный переход, разделительная полоса


	Праздник «Красный, желтый, зеленый»

	Провести праздник «Красный, желтый, зеленый» с приглашением родителей, работников ГИБДД, юных инспекторов движения.
	Декабрь
	Подвести итоги работы игры-путешествия 
	Атрибуты для проведения праздника 
	
	Перекресток, регулируемый и нерегулируемый перекресток, дорожная разметка, площадь, 


	Праздник «Красный, желтый, зеленый»


Перспективный план работы по обучению детей ПДД в средней группе
	Тема занятий
	Дата
	Программное содержание
	Оборудование
	Предварительная работа
	Словарная 

работа
	Компонент ДОУ

	Ориентирование детей в районе детского сада.

Предварительная диагностика.


	Июнь
	На этом занятии дать старт игре-путешествию (выдать детям эмблему игры). 

Знакомство с макетом части города,

Сформировать способность ориентироваться на

макете.
	Макет части города

фигурки 

пешеходов,

модели транспортных средств

дорожные знаки,

бумага, маркер


	Рассматривание оборудования.

Наблюдение «Мы знакомимся с улицей»

Беседа с детьми о средствах передвижения с использованием иллюстраций

 Рассматривание картин, составление рассказов о том, что нарисовано на картинах по правилам дорожного движения
	Перекресток, тротуар,

пешеход,

пешеходный переход

проезжая

часть,
	Составление плана части города.

	Правила поведения на улицах поселка, в общественном транспорте «Готовы ли мы стать пассажирами?»
	Июль
	Формирование знаний поведения на остановках

общественного транспорта

и в общественном 

транспорте.
	Макет части города

фигурки 

пешеходов,

знаки,

атрибуты к с/р игре.


	Чтение литературы

«Уроки вежливости»

Целевая прогулка  к остановке общественного транспорта.

Конкурс: «Лучший рисунок»
ООД: «Дорожные знаки»
	Тротуар,

пешеход,

пешеходный переход

проезжая

часть,

кондуктор, водитель, пассажир, остановка общественного транспорта.
	Игра

«Умелый пешеход»

	Тема занятий
	Дата
	Программное содержание
	Оборудование
	Предварительная работа
	Словарная 

работа
	Компонент ДОУ

	Дорожные знаки

«Пешеход переходит улицу»
	Август


	Общее ознакомление детей с дорожными знаками (предупреждающие, предписывающие знаки)

Подвести итоги работы игры-путешествия на 1-й станции, отметить лучших и дать старт на 2-ю станцию.


	Макет части города

фигурки 

пешеходов,

модели транспорт-

ных средств

дорожные знаки.


	Прогулка  к дорожным знакам.

Отгадывание загадок о светофоре, пешеходном переходе, видах транспорта

Беседа: « Мы — пешеходы

Чтение Н. Носов «Милиционер», И. Серяков «Милиционер с полосатой палочкой»

Рассматривание картины:  «Улица города»
	Тротуар,

пешеход,

пешеходный переход,

проезжая

часть,

сотрудник ГИБДД.
	Игра «Знаки заблудились» 

Дидактическая игра  «Учим дорожные знаки»

Сюжетно-ролевая игра «Регулировщик»



	Дорожные знаки
	Сентябрь


	Ознакомление детей с информационно-указатель- ными знаками.
	Макет части города, фигурки 

пешеходов,

модели транспорт-

ных средств,

информа-

ционно-

указательные

знаки куклы.
	Чтение И. Серяков «Зебра на улице» ,Я. Пишумов «Дорожная азбука»,

Беседа «Указательные знаки»

Рассматривание картин, составление  по ним творческих рассказов

Отгадывание загадок о дорожных знаках

	Тротуар,

пешеход,

пешеходный переход

проезжая

часть,
	Игра

«Путешествие Лёлика и

Болика»

	Тема занятий
	Дата
	Программное содержание
	Оборудование
	Предварительная работа
	Словарная 

работа
	Компонент ДОУ

	ПДД
	Октябрь


	Закрепление и систематизация ПДД
	Макет части города

фигурки 

пешеходов,

кукольный

персонаж

модели транспорт-

ных средств,

дорожные знаки
	Беседы «Правила дорожного движения обязательны для всех»,

Составление рассказов по картинам о правилах дорожного движения

Чтение  Е.Боровой

«Красный, желтый, зелёный»
	Тротуар,

пешеход,

пешеходный переход

проезжая

часть,

сотрудник ГИБДД.
	Игра

«Умники и умницы»

	Начать работу по подготовке большого общего заключительного праздника «Красный, желтый, зеленый».


	Ноябрь
	Закрепить понятия: «Проезжая часть», «Тротуар», «Пешеходный переход», «Разделительная полоса». Продолжать  учить ориентироваться  в ближайшем к детскому саду микрорайоне. Закрепление сигналов светофора.


	Макет части города

фигурки 

пешеходов,

модели тран-спортных средств

дорожные знаки,

бумага, маркер


	Целевая прогулка к перекрёстку

Чтение стихов, отгадывание загадок о разных видах транспорта.

Беседы о правилах поведения на улице
	Тротуар,

пешеход,

пешеходный переход

проезжая

часть, 

сотрудник ГИБДД.
	Активизация детей на самостоятельную деятельность  в уголке по ПДД: настольно-печатные игры, книги, иллюстрации



	Провести праздник «Красный, желтый, зеленый» с приглашением родителей, работников ГИБДД, юных инспекторов движения.


	Декабрь
	Закрепить понятия: «Проезжая часть», «Тротуар», «Пешеходный переход
Закрепление сигналов светофора.

Подвести итоги работы игры - путешествия


	Атрибуты для проведения праздника
	
	Тротуар,

пешеход,

пешеходный переход

проезжая

часть,

сотрудник ГИБДД.
	Праздник «Красный, желтый, зеленый»


Перспективный план работы по обучению детей ПДД в старшей группе

	Тема занятия
	
	Программное содержание
	оборудование
	Предварительная работа
	Словарная работа
	Компонент ДОУ

	Диагностика уровня знаний детей по ПДД


	Июнь
	При выполнении заданий и ответах на вопросы учитывать уровень подготовленности детей.


	слайды, магнитная доска,  макеты светофора и дороги.


	Показ слайдов, вопросы по диагностике.

Знакомство детей с правилами дорожного движения, экскурсии, 
рассматривание иллюстраций, беседы о ПДД, о правилах поведения на улице и в транспорте.


	Светофор, дорожные знаки, правила поведения, перекрёсток, водитель, пассажир, железная дорога.
	Дидактическая игра « Найди безопасный путь до детского сада»

	 «Знаки, предупреждающие пешеходов об опасности».


	Июль
	Обеспечить в ходе занятия усвоение знаний о предупреждающих знаках: опасный поворот, скользкая дорога, неровная дорога, крутой спуск и крутой подъем.

Знакомство с историей появления первых дорожных знаков.

Закрепить правила поведения в общественном транспорте.


	Предупреждающие знаки, версты, опасный поворот, крутой спуск и подъем, неровная дорога, скользкая дорога.

	Изготовление предупреждающих знаков с использованием шаблонов.

Конкурс: «Лучший рисунок»
ООД: «Путешествие в страну правил дорожного движения»

	Демонстрационный материал – слайды.

Раздаточный материал: карточки с цифрами и карточки с изображением знаков.


	Проблемные ситуации, сюрпризные моменты, наглядность, художественное слово, вопросы.



	Тема занятия
	
	Программное содержание
	оборудование
	Предварительная работа
	Словарная работа
	Компонент ДОУ

	«Запрещающие знаки»


	Август
	Обеспечить в ходе занятия усвоение запрещающих знаков, учить отличать их от других знаков.

Воспитывать культуру поведения, эстетических взглядов, наблюдательность, уважительное отношение к правилам дорожного движения.
	Слайды, раздаточный материал. Карандаши

мозаика
	Беседа, вопросы, наглядность, игровые приемы, художественное слово (загадки, стихи), сюрпризный момент.


	Запрещающие знаки, въезд запрещен, движение пешехода запрещена, поворот запрещен, езда на велосипеде запрещено, движение запрещено.


	Использование макета прилегающей территории и наглядного материала автокласса


	Встреча с работниками ГИБДД.


	Метро, метрополитен, эскалатор, жетон, поручни, станция, схема, турникет, дежурный по станции.


	Сюжетно-ролевая игра, используя опыт детей 

«Поездка в метро»

	 «Приключение Незнайки в Константиновске»
	Октябрь
	Учить детей правильно вести себя на улице. Уточнить представления детей о тротуаре, дороге, улице, перекрестке. 
	 Дорожные знаки, светофор, костюм Незнайки, слайды.

	Экскурсия на прилегающие  к детскому саду улицы, загадывание загадок, знакомство с дорожными знаками, беседы.
	Название улиц 
	Составление маршрутов до детского сада, школы.

	Тема занятия
	
	Программное содержание
	оборудование
	Предварительная работа
	Словарная работа
	Компонент ДОУ

	«Приключение зайчонка»
	Ноябрь
	Познакомить детей с понятиями «тормозной путь», «скользкая дорога», с особенностями движения по ней транспорта; со знаком «скользкая дорога».

Упражнять в умении решать противоречия экспериментальным путем;

Продолжать формировать представление о многообразии звуков. Развивать умение прогнозировать события. Закреплять знания о дорожном движении;


	Презентация, аудиозапись «Звуки природы», две доски: гладкая и ребристая, игрушечные машины, две ленты, мяч, поощрительные значки.


	Беседы о правилах дорожного движения, чтение стихотворения «Гололед» И. Лешкевича.


	Гладкая, сухая, широкая, прямая, извилистая, узкая, мокрая, шероховатая дорога, сигнал автомобиля, дорожное покрытие, пешеход, путь скольжения.


	Аутотренинг, художественное слово (сказка про зайца), беседа, вопросы причинно-следственного характера, создание проблемной ситуации, проведение эксперимента.



	Викторина по ПДД «Вопросы инспектора
 Мигалочкина»
	Декабрь
	При выполнении заданий и ответах на вопросы учитывать уровень подготовленности детей.


	Эмблемы команд, карточки, дорожные знаки, краски , кисти, бумага
	Подготовка команд:, название, эмблема, девиз, приветствие
	Закрепление  овладения понятиями в соответствии с программными требованиями.
	


Перспективное планирование работы ДОУ в течение года.

	Время
	Цели работы
	Способ реализации
	Ответствен​ный

	Июль
	Выяснение компетентности семьи в вопросе соблюдения правил поведения на 

улицах и дорогах.
	Анкетирование родителей на тему «Что мы знаем о безопасности»
	Воспитатели

	Июль
	Знакомство    родителей    с основными         правилами безопасности  на улице   и дома. Обсуждение    и    принятие перечня жизненно важных правил и запретов для детей и взрослых.

	Проведение групповых родительских собраний по ознакомлению воспитанников с правилами дорожного движения – два раза в год.   «Безопасность детей на городских улицах»;

                                                                       
	Воспитатели, родительский комитет групп.

	Август
	Ознакомление родителей с работой детского сада по предлагаемой проблеме.
	Посещение родителями собраний, открытых занятий, тематические ви​деофильмы.
	Воспитатели.

	Сентябрь
	Расширить знания о правилах поведения пешеходов, а также водителей .
	Встреча родителей с работниками ГИБДД
	Заместитель зав.

Воспитатели  родительский комитет групп.

	Ноябрь- декабрь
	Ознакомление родителей с работой детского сада по предлагаемой проблеме.
	Посещение родителями собраний, открытых занятий, тематические ви​деофильмы.
	Воспитатели.
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